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15
èmes

 Journées mycologiques et 

 

lichenologiques de haute Auvergne 

(JMHA) 

 

Organisées par l’Association Mycologique de 
haute Auvergne (AMHA)  

 

 

Lundi 2 au dimanche 8 octobre 2023 

 
Riom-es-Montagnes (département du Cantal) 

 
 
 
 
 
 
 

  
Inscriptions et informations  

 
 

Inscription : voir bulletin d’inscription en PJ à nous retourner 
 
Questions et informations : myco.haute-auvergne@orange.fr  
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Informations générales 

 

Les Journées mycologiques de haute Auvergne (JMHA) organisées par les membres de l’Association 

mycologique de haute Auvergne (AMHA) se déroulent à Riom-es-Montagnes dans le nord du 

département du Cantal. Cette année, il s’agit, déjà, de la 15ème édition de ces journées.  
 

Le format des JMHA repose sur des sorties sur le terrain au nombre de 3 en matinée (2 parfois) et une 

sortie proposée l’après-midi, toutes guidées par les membres de l’AMHA ; en sachant que les après-midis 

les mycologues majoritairement se retrouveront en salle de microscopie. Les départs en sortie 

(covoiturage) se feront toutes du Parking de la piscine, le matin à 8h30, l’après-midi à 14h00.  
 

La mairie de Riom-es-Montagnes mettra à notre disposition trois salles de travail, dites les salles sous la 

Mairie. Les postes microscopie sont installés dans 2 des salles (permettant d’accueillir au total une 

trentaine de mycologues). La 3ème salle plus grande est celle dans laquelle nous pourrons déposer les 

récoltes et exposer les champignons les plus intéressants.   
 

Les frais d’inscription pour l’ensemble de la session s’éleveront à 30 €, à verser à l’arrivée. A noter qu’il est 

possible de s’inscrire aux JMHA sans pour autant participer à toute la durée de la session (à préciser avec 

les organisateurs).  
 

Au total, nous prévoyons trois conférences durant les JMHA. Nous verrons avec la Mairie si au moins l’une 

d’entre elles peut se tenir dans la salle du Conseil municipal. Si vous avez l’idée, le projet d’une conférence, 

n’hésitez pas à nous en parler.  
 

L’hébergement de l’ensemble des participants ne peut pas être imaginé au sein d’un seul village-vacances, 

la capacité de celui qui se trouve dans le village de Menet est loin de le permettre. Toutefois, s’agissant de 

Riom-es-Montagnes et ses villages alentours, dans le cadre de la Communauté de communes du Pays 

Gentiane, les possibilités d’hébergement ne manquent pas et sont très diversifiées (hôtels, gîtes 

communaux, gîtes de France, chambres d’hôtes, Airbnb, chalets dans un village-vacances).  Sur demande, 

nous vous adresserons un dossier avec les infos sur ces différents hébergements. De plus, en fonction du 

type d’hébergement qui aura votre préférence, nous pourrons vous conseiller dans vos démarches.  
 

Au sujet de la restauration, pour le déjeuner, autant que de possible, nous choisirons le pique-nique. A 

Riom, il existe quatre boulangeries, deux d’entre elles proposant de déjeuner sur place. Pour le dîner, pour 

les personnes qui seront hébergées dans une structure ne proposant pas de restauration le soir, nous 

organiserons leur repas dans l’un des restaurants ouverts en soirée.  
 

Nous aurons un programme « Découverte du patrimoine, de la géologie et de la culture en haute 

Auvergne » pour les accompagnants, mais pas que… 
 

Le dimanche après-midi, notre association présentera une exposition, ouverture gratuitement au public de 

14h à 18h00. Les mycologues qui pourront demeurer à nos côtés cet après-midi là pourront nous apporter 

leur concours.  
 

Veuillez noter que nous sommes en altitude, prévoyez des vêtements chauds.  
 

Pour toute autre information ou précision dont vous auriez besoin, n’hésitez pas à nous contacter.  

 

Les membres de l’Association mycologique de haute Auvergne 
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Programme provisoire des 15èmes JMHA (version 15/04/2023) 

 

A ce stade, le programme ci-dessous demeure provisoire, nous avons le projet d’y inclure un ou plusieurs 

milieux inconnus des mycologues qui participeront aux 15èmes JMHA.    

 

Dimanche  1er octobre  sortie préliminaire dans l’après-midi pour les participants déjà arrivés en haute Auvergne 

(bois de Leybros, commune de Trizac) : à confirmer  

 

Lundi  2 octobre  

- Matinée  : installation des postes microscopie  

   

o Saulaies de l’étang de Majonenc (Riom-es-Montagnes)  gestion Conservatoire des Espaces Naturels 

(CEN) d’Auvergne 

Milieux boisés marécageux à aulnes et à saules autour de l’étang de Majonenc.  

 

- Après-midi :  

o Tourbières de Greil-Rascoupet et du Couderc (Landeyrat), gestion Parc des Volcans d’Auvergne  

Sur près de 300 ha, vaste zone humide en tourbières comprenant différents secteurs de 

haut-marais avec de petites mares et des rus, mais aussi de vieilles saulaies et des 

mégaphorbiaies. D’autre part, en bordure de départementale, l’on trouve un secteur assez 

important de conifères, surtout pins et épicéas.  

 

o Bois de Chamalière (Vèze), gestion CEN Auvergne 

Plusieurs parcelles de sapins pectinés acquises par le CEN pour les laisser en libre évolution.  

 

o Tourbière de la Taphanel (Riom-es-Montagnes) , gestion Parc des Volcans et CEN Auvergne  

La Taphanel représente un vaste complexe de zones humides à l’est de Riom-es-Montagnes 

avec des prairies marécageuses, des jonçaies sur tourbe et des secteurs de bas-marais.  La 

queue de l’étang des Bondes tout proche avec Salix et Betula sera également prospectée.  

 

o 18h00, pot d’accueil des participants, présentation du programme  

 

Mardi  3 octobre  

- Matinée :  

 

o Hêtraie-sapinière, Route des Italiens (le Falgoux)  

Très vaste hêtraie-sapinière âgée (plus de 800 ha) aux abords de la rivière le Mars.  

 

o la Frau de Vial (Ségur les Villas), gestion Parc des Volcans d’Auvergne  

Ensemble de petites tourbières et de parties boisées comprenant des pins, des bouleaux et 

des saules, encadrées par un sentier de découverte.  

 

 Pique-nique 
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- Après-midi :  

o Travail en salle  

 

o Hêtraie-sapinière du Falgoux (suite de la sortie de la matinée)  

 

o Plateau du Limon (suite de la sortie sur le Frau de Vial) 

Prairies avec de petites saulaies, des bocages de vieux frênes et de petites tourbières. 

 

o Conférence (17h30)   

 

Mercredi  4 octobre (sorties sur la journée) 

- Matinée :  
 

o Les Gorges de la Rhue (la Combe Noire et un autre secteur )  

Vaste secteur de vieilles forêts dans les Gorges de la Rhue dans lequel dominent le hêtre et 

le sapin. 

 

o Vallée du Marilhou (bois à hauteur des sites archéologiques de Cotteughes et de Freydefont)  

Vaste ensemble forestier (Espace Naturel Sensible) dans lequel hêtres, sapins, épicéas, 

aulnes et noisetiers constituent les principales essences.  

 

 Pique-nique 

 

- Après-midi :  

o Travail en salle  

 

o Poursuite des sorties dans les Gorges de la Rhue et dans la Vallée du Marilhou  

 

o Conférence (17h30) 

 

 

Jeudi  5 octobre 

- Matinée :  

o Réserve naturelle régionale Tourbière du Jolan et de la Gazelle et bois de Montirargues (Ségur les 

Villas), sous réserve de l’autorisation du Parc des Volcans pour le site du Jolan, demande en cours 

Zone humide d’une surface de 155 ha correspondant à l’une des réserves naturelles 

régionales d’intérêt majeur au niveau de l’Auvergne Rhône-Alpes. A proximité du Jolan, le 

bois de Montirargues est un bois de conifères (épicéas surtout).  

 

o Tourbière de Caudacombe (Vernols) ou forêt de la Pinatelle  

Tourbière autour d’un petit étang délimité par des zones de sphaignes. Le cas échéant, 

nous parcourerons les abords du Lac du Pêcher au cœur de la forêt de la Pinatelle. 

 

 

o Tourbière du Coudert (Trémouille)  

Tourbière en milieu forestier caractérisée par des buttes de sphaignes, des ensembles de 

bouleaux pubescents, et une partie forestière alluviale.  

 

 Pique-nique 
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- Après-midi :  
 

o Travail en salle  

 

o Tourbières du rocher de Laqueuille  (Dienne)  

Inventaire de la fonge dans deux petites tourbières à hauteur du rocher de Laqueuille. 

 

o Conférence (17h30)  

 

o Dîner en commun (à confirmer) 

 

Vendredi  6 octobre 

- Matinée :  

o Hêtraie du Bois Mary, la Maurinie (Le Claux)  

Bel ensemble forestier sur les pentes du Puy Mary, dans lequel hêtres et sapins dominent.   

 

o Bachassou, les Saigne de Traus, Gestion CEN ou forêt sectionale Journiac (Riom-es-Montagnes) 

Vaste milieu comprenant à la fois une zone humide délimitant un petit étang, plusieurs 

tourbières et des secteurs boisés de conifères et de feuillus mêlés. Dans la même zone, 

nous pourrons nous rendre dans la forêt sectionale de Journiac.     

 

o Tourbière de la Cousteix (Trémouille) ou prairies humides avec bosquets de feuillus et ruisseaux  

Située sur le plateau de l’Artense, tourbière au stade de haut marais en fin d’évolution, 

dans un petit vallon occupé par un joli petit lac. 

 

- Après-midi :  

 

o Travail en salle  

 

o Forêt d’Algère, secteur d’Arbrifol ou le « Cimetière des enfants » (St-Etienne de Chomeil) 

Prédominance de conifères (surtout épicéas), avec un secteur à Alnus glutinosa. Le 

« Cimetière des enfants » est un autre secteur forestier de feuillus et conifères mêlés.   

 

Samedi 7 octobre 

- Matinée :  

o Forêt de Maubert et Gaulis route forestière des Dreyssères, vers le Gabacut (Montboudif)  

Milieu forestier proche de la rivière le Gabacut avec des conifères dont des mélèzes et une 

une grande diversité de feuillus.  

 

o Tourbières de Lapsou et de Brujaleine (Plateau de Chastel-sur-Murat), Gestion Parc des volcans  

Dans des dépressions d’origine glaciaire sur un vaste plateau, la sortie concernera deux 

tourbières classées Natura 2000 avec le statut d’espaces naturels sensibles.  

 

o Forêt sectionale de Trémouille (secteur vers le Moulin d’Etienne) 

Il s’agit d’un secteur de bois mêlés, conifères et feuillus, avec des rus à proximité.  
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- Après-midi :  

o Travail en salle  

 

o Sortie initiation découverte des champignons et des lichens  

 

Dimanche  8 octobre 

- Matinée : 

o Installation de l’exposition, grande salle sous la Mairie  

 

o Sortie dans le Cirque d’Artout (Anzat-le-Luguet) sur le plateau du Cézallier.   

D’origine glaciaire, le cirque d’Artoux surplombé par le Signal du Luguet est parcouru par 

plusieurs rus (ruisseaux de Chambon et d’Artout). La sortie se déroulera dans des milieux 

humides de pente avec notamment des feuillus.  

 

- Après-midi :  

o Ouverture de l’exposition, libre d’accès, de 14h00 à 18h00  


